REGULAMIN OBOZU DOCHODZENIOWEGO OSiR KOLNA KRAKOW —
ZIMA 2023

Przed zgloszeniem udzialu dziecka w obozie dochodzeniowym rodzic (opiekun prawny)
powinien zapoznac¢ si¢ z regulaminem.

1. ORGANIZATOR:

- Organizatorem sportowego obozu dochodzeniowego jest Krakowski Klub Kajakowy

z siedzibg przy ul. Kolna 2, 30-381 Krakow, NIP: 945-116-95-04.

- Organizator dolozy wszelkich staran, by stworzy¢ dzieciom jak najlepsze warunki do

wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo w zaplanowanych zajeciach oraz

zorganizowac czas w Sposob przyjemny, pozyteczny i przede wszystkim bezpieczny.

2. CELE:

- Stworzenie dzieciom warunkéw do ciekawego i aktywnego spedzania wolnego czasu.

- Ksztattowanie odpowiednich nawykoéw 1 postaw z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki

zdrowotne;j.

- Stymulowanie rozwoju umystowego i fizycznego.

- Rozwijanie sposobdw ekspresji uczué i emocji.

- Poznawanie najblizszej okolicy.

3. TERMIN:

- Obo6z dochodzeniowy odbywa si¢ terminach: 30.01.2023 — 03.02.2023; 06.02.2023 —

10.02.2023 jako 5-dniowy turnus.

- Zajgcia zorganizowane beda realizowane od poniedziatku do pigtku w godzinach

8:00 — 16:00.

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany liczby turnusow potkolonii w przypadku

zwigkszonego lub zmniejszonego zainteresowania.

4. MIEJSCE:

- Obdz dochodzeniowy zima 2023 bedzie si¢ odbywata na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji

,Kolna” w Krakowie, ul. Kolna 2, 30-381 Krakéw oraz w miejscach wyjazdowych (zgodnie

Z programem).

- Podczas realizowanego turnusu Rodzice/Opiekunowie prawni zobowigzani sg do

punktualnego przyprowadzania i odbierania dzieci z miejsc zbidrki. Miejscem zbidrki sg kasy

basenowe w budynku hali sportowej oraz ptywalni w Osrodku Sportu i Rekreacji ,,Kolna”

ul. Kolna 2, 30-381 Krakow lub innego miejsca wskazanego przez organizatora.



- Informacja o doktadnym czasie zbiorek i odbiorow dzieci zostanie przekazana Rodzicom
(Opiekunom) przez instruktoréw / wychowawcow.

5. UCZESTNICTWO:

- W obozie dochodzeniowym mogg bra¢ udziat wylacznie dzieci uczeszczajace do szkoty w
wieku od 7 do 14 lat, ktore wczesniej zostaty zgloszone na liste uczestnikow, uiscity optate
oraz przyniosty wypetnione o§wiadczenie.

- Aby zapisa¢ si¢ na list¢ uczestnikow obozu dochodzeniowego zapisujacy po otrzymaniu
potwierdzenia zapisu zobowigzany jest do wplacenia przelewem bezzwrotnego zadatku w
wysokosci 100 PLN do 3 dni po zapisaniu dziecka. W tytule przelewu nalezy umiesci¢ imig 1
nazwisko dziecka oraz wybrany termin obozu.

- Pozostala ptatnos¢ za potkoloni¢ przelewem na 7 dni przed realizacja. W tytule przelewu
nalezy umie$ci¢ imi¢ 1 nazwisko dziecka oraz wybrany termin obozu.

- Minimalna liczba uczestnikow obozu dochodzeniowego 2023 to 18 osob. W przypadku
zapisania si¢ mniejszej liczby uczestnikow Organizator zastrzega sobie prawo odwotania
wydarzenia.

- Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do zapewnienia uczestnikom opieki bezposrednio
po zajeciach i przed ich rozpoczgciem.

- Rodzice/opiekunowie sa odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka - uczestnika obozu
do miejsca zbiorki.

- Za szkody wyrzadzone przez dziecko - uczestnika obozu odpowiadajg rodzice lub
opiekunowie.

6. OBOWIAZKI UCZESTNIKA:

- Aktywnie uczestniczy¢ w obozie sportowym; bra¢ czynny udziat we wszystkich zajeciach
przewidzianych w ciggu dnia.

- W kontaktach z ludzmi, szczegblnie z kolezankami 1 kolegami by¢ uprzejmym i uczynnym.
- By¢ dobrym kolega/kolezanka w zabawie i rozrywce, w czasie zaje¢ sportowych, opiekowac
si¢ mtodszymi, stuzy¢ im pomocg i rada.

- Wykonywac¢ skrupulatnie wszystkie polecenia Instruktoréw / Wychowawcow.

- Przestrzegac¢ zasad higieny osobistej, dba¢ o czystos¢, tad 1 porzadek.

- Kulturalnie, w ciszy i1 spokoju nalezy spozywac posifki.

- W czasie wycieczek, zaje¢ sportowych, pobytu na basenie, hali sportowej i1 innych obiektach
rekreacyjnych podporzadkowac si¢ poleceniom prowadzacego zajecia oraz regulaminowi tam

obowigzujgcemu, z ktorym uczestnik zostanie zapoznany na poczatku zajec.



- Nie oddala¢ si¢ poza obrgb Osrodka Sportu 1 Rekreacji ,,Kolna” bez zezwolenia Instruktora /
Wychowawcy.

- Chroni¢ dobro wlasne i cudze, dba¢ o jego jako$¢ - ewentualnie koszty uszkodzen
lub zniszczen pokry¢ przed opuszczeniem Osrodka.

W czasie jazdy busem / autokarem:

- W miejscu postoju - przystanku nie mozna sta¢ blisko kraweznika.

- Nie wolno podbiega¢ do pojazdu, nalezy czeka¢ w zwartym szyku na opiekuna i pod jego
kontrolg wejs¢ do pojazdu.

- Po wejsciu natychmiast usig$¢ na wyznaczonym miejscu.

- W czasie jazdy pojazdem zachowywaé si¢ poprawnie: nie jes$¢, nie robi¢ hatasu, nie
wstawac, nie $miecic.

- Nie wolno otwiera¢ okien bez zgody Instruktora / Wychowawcy.

- Po wyjsciu z pojazdu w wyznaczonym miejscu ustawi¢ si¢ w pary 1 czeka¢ na polecenia
opiekunow.

- Zawsze przestrzega¢ zasady, ze ostatni wysiada z busa / autokaru i wsiada do niego
Instruktor / Wychowawca.

7. INNE:

- Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione lub zniszczone przez uczestnikow
podczas potkolonii.

- Organizator zaleca nie przynosi¢ na obdz cennych rzeczy, np. bizuterii, telefonow,
odtwarzaczy muzyki, itp., niekoniecznych do udziatu w zajeciach.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za koszty powstale w wyniku $ciggania filmow,
gier 1 inne wygenerowane przez dziecko na urzadzeniach przyniesionych z domu.

- W trakcie trwania potkolonii obowigzuje zakaz posiadania niebezpiecznych i ostrych
przedmiotow 1 narzedzi.

- Nalezy $cisle przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym (przechodzenia przez
jezdnie, poruszania si¢ pieszo po drogach) oraz podczas zabaw, zaje¢ sportowych
1 wycieczek.

- Nie wolno niszczy¢ zieleni, ptoszy¢ zwierzat, Smiecic.

- W przypadku organizacji wycieczek poza Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Kolna” lub pieszych
zaj¢cia mogg si¢ wydtuzy¢, o czym uczestnicy i rodzice (opiekunowie) zostang powiadomieni
wczesnie;j.

- Choroba dziecka udokumentowana zaswiadczeniem lekarskim jest podstawa do rezygnacji

z obozu dochodzeniowego po uzgodnieniu z Organizatorem.



- Rezygnacja ze sportowego obozu dochodzeniowego nie oznacza mozliwosci zwrotu
zrealizowanych wplat. Wszystkie takie przypadki bgda rozpatrywane indywidualnie.

- Dokonujac zapisu dziecka na sportowy obdz dochodzeniowy Rodzic/ Opiekun prawny
wyraza zgod¢ na udziat dziecka w sportowym obozie dochodzeniowym organizowanym
przez Krakowski Klub Kajakowy oraz na realizacje zaj¢¢ na basenie, hali sportowej oraz
wycieczkach poza Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Kolna” w Krakowie.

- Podczas realizacji programu obozu dochodzeniowego Instruktorzy / Wychowawcy beda
robi¢ zdjecia. Rodzice/opiekunowie wyrazaja zgode na ich wykonywanie, bezplatne
udostepnienie wizerunku dziecka oraz wykorzystanie materialow zdjeciowych do publikacji
na potrzeby Krakowskiego Klubu Kajakowego (m.in. strona www, Facebook).

- Organizator obozu zastrzega sobie prawo do zmian w programie zajec.

- Uczestnika obozu mozna zwolni¢ z zaje¢ 1 opieki tylko za zgoda wychowawcy na podstawie
pisemnego oswiadczenia rodzicow/opiekundw.

- Rodzice musza zapozna¢ si¢ z regulaminem przy zapisaniu dziecka na sportowy obdz

dochodzeniowy. Uczestnicy sg z nim zapoznawani w pierwszym dniu danego turnusu.

...................................................... podpis rodzica / opiekuna prawnego



